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DECISAO COREN/AL N° 024/2021

Determina as estratégias de acgBes emergenciais para o0
enfrentamento ao combate a Covid-19 no ambito do Conselho
Regional de Enfermagem de Alagoas — Coren/AL e da outras
providéncias.

O PRESIDENTE DO CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE
ALAGOAS - Coren/AL, em conjunto com o Conselheiro Secretario, no uso de suas atribuigdes
legais e regimentais conferidas na Lei n® 5.905 de 12 de julho de 1973.

CONSIDERANDO a Decisdo COREN-AL n° 025/2012 de 24 de setembro de 2012, que
aprova o Regimento Interno do Coren/AL, homologado pela Decisdo COFEN n° 026/2013, de
15 de marco de 2013;

CONSIDERANDO a declaracdo de pandemia realizada pela Organizacdo Mundial da
Salde (OMS) provocada pelo novo Coronavirus (Sars-Cov-2), com gravissimas implicacdes,
principalmente, em relacdo aos profissionais de Enfermagem que se encontram na linha de frente
de atendimento a populacdo brasileira nas unidades de satde de todo o pais;

CONSIDERANDO a Portaria n°454/Ministério da Saude, de 20 de marco de 2020, que
declara, em todo o territério nacional, o estado de transmissdo comunitaria do Coronavirus
(COVID-19);

CONSIDERANDO que a lei exige o registro profissional para o regular exercicio
profissional da enfermagem, mesmo em casos excepcionais;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto n® 9.094, de 17 de julho de 2017, que dispde
sobre a simplificacdo do atendimento prestado aos usuarios dos servigos publicos,
principalmente no que se refere a presuncdo de boa-fé e eliminacdo de formalidades e
exigéncias;

CONSIDERANDO o disposto na Lei n° 13.726, de 8 de outubro de 2018, que
racionaliza atos e procedimentos administrativos dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios e institui o Selo de Desburocratizacdo e Simplificacdo.

CONSIDERANDO a Resolugdo Cofen n° 560/2017, que atualiza o Manual de
Procedimentos Administrativos para registro e inscri¢do de profissionais de Enfermagem;

CONSIDERANDO a Resolugdgo Cofen n° 580/2018, que estabelece normas
administrativas para registro de titulos, concessdo de inscrigdo, inscrigdo remida, suspensdo de
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inscri¢do, cancelamento e reinscricdo, inscri¢cdo secundaria, substituicdo e renovacdo da carteira
profissional de identidade e transferéncia de inscricdo, que integram o anexo da Resolucédo Cofen
n®560/2017;

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen n® 659/2021, que altera, em carater excepcional,
em virtude da pandemia do novo Coronavirus (SARS-Cov-2), 0s processos administrativos de
atendimento ao profissional referentes ao registro de titulos, concessdo de inscri¢do, inscri¢do
remida, suspensdo de inscri¢do, cancelamento e reinscri¢do, inscri¢cdo secundaria, substituicao e
renovacdo da carteira profissional de identidade e transferéncia de inscricdo, e da outras
providéncias.

CONSIDERANDO o Oficio Circular Cofen n° 0045/2021/GAB/PRES, que encaminha
aos Conselhos Regionais 0 Memorando n° 013/2021 e anexos, de autoria do Comité Gestor de
Crise do Cofen, acerca das orienta¢cdes de contingenciamento frente a Covid-19, que devem ser
aplicadas e atualizadas conforme o cenario epidemioldgico e as caracteristicas de cada Regional.

CONSIDERANDO a deliberagao “ad referendum” do Plendrio do Coren/AL.
RESOLVE:

Art. 1°- Manter o trabalho remoto para todos os funcionarios, Estagiarios e Jovens
Aprendizes pertencentes ao grupo de risco.

8§ 1- Os colaboradores que pertencerem ao grupo de risco que forem realizar a atividade
presencial deverdo preencher a declaracdo de responsabilidade, em anexo, que estara disponivel
na Diviséo de Gestéo de Pessoas;

§ 2° - Todos os colaboradores que integrarem ao grupo de risco para a Covid-19 deverao
apresentar a auto-declaracdo da comorbidade, juntamente com o laudo médico ou outros
documentos comprobatorios;

8§ 3° - A autodeclaracao devera ser enviada a Divisdo de Gestdo de Pessoas do Coren/AL
e posterior deliberacdo da Diretoria;

Art. 2° - As Reunides Ordinarias e Extraordinarias (ROP/REP) serdo realizadas por meio
de video conferéncia, com a participacdo presencial dos membros da Diretoria do Coren/AL e
das areas afetas, para conducéo dos trabalhos.

Art. 3° - Suspender, a partir do dia 15 de marco de 2021, as atividades das Camaras
Técnicas, Comissdes e Grupos Técnicos na modalidade presencial.
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§ 1° - O Departamento de Gestdo do Exercicio Profissional — DGEP ira tentar, na medida
do possivel, viabilizar as audiéncias de instrucdo e reunides das comissdes de instrucdo de
processo ético na modalidade virtual;

Art. 4° - Retornar os atendimentos via WhatsApp, reduzindo o horario de fechamento dos
portdes para as 13 horas, mantendo o trabalho interno até as 16 horas.

8§ 1° - Serdo disponibilizados dois aparelhos celulares, um para a Divisdo de Inscricdo,
Registro e Cadastro e o outro para 0 Atendimento para sanar davidas e admitir o recebimento
eletrbnico de requerimentos de servicos;

§ 2° - Apenas o whatssapp do atendimento serd divulgado, o da Divisdo de Inscricéo,
Registro e Cadastro sera para atender a demanda interna;

Art. 5° - Cada chefe setorial verificara a possibilidade de reduzir o fluxo de
colaboradores, apresentando escala a Divisdo de Gestdo de Pessoas.

Art. 6° - Todos os visitantes serdo atendidos na Recepcdo do Conselho.

Art. 7° - Os Enfermeiros Fiscais deverdo apresentar semanalmente, por impresso, a
Divisdo de Gestdo de Pessoas a autodeclaracao de saude, conforme anexo Il1.

Art. 8° - Proibe o uso da copa para qualquer situacao que ndo seja refeicéo.

8§ 1° - Fixa o tempo de 15 minutos para o0 almoco e 0s 45 minutos restantes de descanso
seré usufruido em outros ambientes;

§ 2° - Apos o almogo de cada funcionério/colaborador as mesas deverdo ser higienizadas
com alcool a 70% pela funcionéria responsavel da copa;

Art. 9° - A rotina de entrada de alimentos e a limpeza com alcool a 70% ficara sob a
responsabilidade do Agente de Portaria.

Art. 10° - Serd de responsabilidade do Agente de Portaria aferir a temperatura dos
profissionais e dispensar alcool a 70% nas méaos desses que adentrarem no conselho

Art. 11 - Os assentos da recepcao serdo demarcados para manter o distanciamento entre
0s inscritos que estao esperando atendimento.

Art. 12 — E obrigatério o uso continuo de mascara e Equipamentos de Protecio
Individual (EPI) conforme normas sanitarias vigentes.

Art. 13 - Fica proibido o uso do ar condicionado das viaturas do conselho.
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Art. 14 — Aprova os anexos I, I1, 11l e IV que sdo partes integrantes dessa deciséo.
Art. 15 - Os casos omissos serdo resolvidos pelo Conselho Regional de Enfermagem de
Enfermagem de Alagoas — Coren/AL.

Art. 16- Esta decis@o entra em vigor na data de sua assinatura, ficando suspensas as
disposicOes em contrério, devendo ser homologada na proxima Reunido Ordinaria do Plenério do
Coren/AL.

Maceid, 10 de marco de 2021.

S, -, {' ) | |
1/_ S '%“- | I'\\.‘ = ‘
Renné Cosmo da Costa Paulo Jorge Torres G. Silva
COREN/AL N.° 371396-ENF COREN/AL N.° 205404-ENF
Presidente Secretério
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ANEXO | - CONDUTA EM RELAGCAO AOS CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS
DA COVID-19 E SEUS CONTATANTES

1. Considera-se CASO CONFIRMADO o trabalhador com:

a. resultado de exame (RT-PCR ou Sorologia IgM/IgG), confirmando a COVID-19, de acordo
com as orienta¢cdes do Ministério da Saude;

2. Considera-se CONTATANTE DE CASO CONFIRMADO da COVID-19, o trabalhador
assintomatico que teve contato com o caso confirmado da COVID-19, entre 02 (dois) dias antes
da confirmacéo por exame/teste, em uma das situacGes abaixo:

a. ter contato durante mais de 15 (quinze) minutos a menos de um metro de distancia sem o
uso de mascaras;

b. compartilhar o mesmo ambiente domiciliar;

C. que esteja cuidando diretamente de uma pessoa com COVID-109.

3. Considera-se CASO SUSPEITO o trabalhador que apresente quadro respiratério agudo com
um ou mais dos sinais ou sintomas: febre, dor de garganta, e falta de ar, dores musculares,
cansaco ou fadiga, congestdo nasal, diarreia, perda do olfato ou paladar.

4. Fluxo de acéo:

4.1 Caso confirmado:
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e Trabalhador devera informar imediatamente sua chefia e iniciar o isolamento;
e Chefia comunicara a Divisdo de Gestdo de Pessoas;
e Divisdo de Gestdo de Pessoas informara o Comité de Crise;
e Divisdo de Gestdo de Pessoas realizara medidas administrativas.
4.2 Contatante de caso confirmado da COVID-19:
e Trabalhador devera informar imediatamente sua chefia, iniciar trabalho remoto e
aguardar orientacao de sua chefia;
e Chefia comunicara a Divisao de Gestao de Pessoas;
¢ Divisao de Gestdo de Pessoas informara ao Comité de Crise;
e Comité de Crise realizara avaliagdo e informara chefia e Divisdo de Gestdo de Pessoas;
e Divisdo de Gestdo de Pessoas realizara medidas administrativas.

4.3 Caso suspeito da COVtD-19:

e Trabalhador devera informar imediatamente sua chefia, iniciar trabalho remoto e
aguardar orientacdo de sua chefia;

e Chefia comunicara a Divisao de Gestao de Pessoas;

e Divisdo de Gestdo de Pessoas informara o Comité de Crise;

e Comité de Crise realizara avaliacdo e informara chefia e Divisdo de Gestdo de Pessoas;
e Divisdo de Gestdo de Pessoas realizara medidas administrativas.

5. O trabalhador em trabalho remoto devera entrar em contato com sua chefia para orientacfes
quanto a execucdo das atividades de trabalho a serem desenvolvidas remotamente.

6. Retorno as atividades

6.1. Os casos testados positivo para COVID-19, apds cumprirem o periodo de afastamento
médico, poderdo retornar as atividades presenciais no Coren/AL quando:

a. ASSINTOMATICO hé 72 (setenta e duas) horas; ou

b. SINTOMATICOS poderéo retornar apds autorizacio médica.
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ANEXO Il - DECLARACAO PARA TRABALHO PRESENCIAL

Eu, ,brasileiro (a), portador do

CPE n.° , declaro para os devidos fins que meu empregador

oportunizou a execugdo de meu trabalho no formato de teletrabalho nos termos do que dispde
as orientacGes internas de combate ao Covid-19. Entretanto, por motivos de foro intimo, ndo
tenho interesse nesta modalidade de trabalho, motivo pelo qual opto por execucdo de minhas
atividades na forma presencial, estando ciente dos cuidados necessarios que devo adotar para

manutencdo de meu isolamento social e garantia da integridade de minha salde.

Maceio, [ /120

Nome

Assinatura
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ANEXO Il - AUTODECLARACAO DE SAUDE

Eu, ,brasileiro (a), portador do

CPF n.° , declaro para os devidos fins que estou apto a

trabalhar, executando minhas atividades na forma presencial, estando ciente dos cuidados

necessarios que devo adotar e garanto a integridade de minha salde.

Maceio, [ /120

Nome

Assinatura
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IV — PLANO DE CONTIGENCIA DO COREN/AL DURANTE A PANDEMIA COVID-19 - PROTECAO PARA TODOS

ACOES DESCRICAO ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

MEDIDAS SANITARIAS E ADMINISTRATIVAS

1. E Proibida a Entrada na dependéncias do | DECRETO N° 69.722, DE 04 DE MAIO DE 2020 -

COREN-AL e a Permanéncia nas Alagoas
dependéncias sem a utilizagéo de _ ) _ ) S eastatisiia
Mascaras de Tecido/Cirtrgica: Determina a obrigatoriedade do uso de mascaras, no Q@? SEhdg s
2. E expressamente proibido retirar a Estado de Alagoas, em razédo da pandemia de COVID- :-o(d:pond‘n:lal
o CoTen

mascara nas dependéncias do COREN, | 19, causada pelo novo coronavirus.
mesmo que esteja trabalhando

sozinho(a) na sala. Salvo quando for
realizar refeicBes e/ou beber liquidos.

— 10— -

3. Higienizagdo das Méos Dispensador de &lcool 70% em gel na entrada do
COREN/AL
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DESCRICAO

ACOES

BARREIRA SANITARIA

ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

4. Respeitar o distanciamento Social de 2
metros e aglomeracbes em salas e
corredores

Instalacdo de marcadores de
distanciamento para orientar o espago

necessario para distanciamento em locais
como recepcgdao e porta de elevador.

ACOES

Marcacao de distancia social de 2 metros, necessaria

para nao disseminar o virus.

DESCRICAO

!

Marcadores de distanciamento

ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

MEDIDAS PREVENTIVAS E ADMINISTRATIVAS

5. Estabelecimento -_RECEPCAQ

e Avaliacdo eletrbnica de temperatura
corporal;

e Controle e Monitoramento de todas as
pessoas que entram na Sede;

e Divulgacdo de Medidas de orientacéo
sobre sinais e sintomas e uso de
mascaras;

— Orientacao para colocacao da mascara adequada

— Medicdo da temperatura corporal com termémetro
infravermelho digital para leitura em todos os colaboradores
e visitantes no momento da entrada no prédio.

- Na presenca T>37,3° ' confirmada com 2
medidas (intervalo de 30 segundos entre as aferi¢des), a
Recepcdo devera encaminhar a pessoa para a Sala de
Acolhimento e acionar a equipe do Comité Gestor de
Crise, na qual conduzirdo o atendimento utilizando o
checklist (App CoronaVirus- SUS/Ministério da Saude)
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ACOES DESCRICAO ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS
MEDIDAS PREVENTIVAS E ADMINISTRATIVAS
6. Estabelecer medidas de distanciamento S&o possibilidades:
- Dispor as mesas de modo que os profissionais fiquem pelo
menos com 2 metros de distancia entre si; —_— R
ety rcrwsor S0
- Limitar o nimero de pessoas nas salas, conforme O ey
recomendacdes de dimensionamento; o 3
- Uso Obrigatério de Mascaras em todo o periodo .2_ 4 s e ? —

de trabalho,
ambiente;

mesmo que esteja sozinho no

- Limpeza de Superficies;
- Higienizar as méos frequentemente;

- Deixar a mesa somente com materiais de trabalho.

DESCRICAO

ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

MEDIDAS PREVENTIVAS E ADMINISTRATIVAS
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7. Aumento da yentilacdo no ambiente e | Manter “PORTAS E JANELAS ABERTAS” durante
reducdo do uso de ventiladores/ar | todo o periodo da pandemia. O objetivo é melhorar a
condicionado e contato constante com a | circulagdio do ar e EVITAR o toque frequente na
macaneta para abrir e fechar as portas macaneta ao abrir e fechar as portas

8. Disponibilizar acesso a material para | Dispensadores de alcool 70% em gel em locais de alta
higiene pessoal e dos equipamentos de | circulacdo e em todas as salas, banheiros, copas, S e
trabalho (computadores e telefones, entre | elevadores, etc. p— ~y

outros) nas salas de trabalho e banheiros. _ ) _
Garantir que o alcool em gel seja regularmente
reabastecido.

ACOES DESCRICAO ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

MEDIDAS PREVENTIVAS E ADMINISTRATIVAS

9. Reduzir acumulacdo e exposicdo de | A redugdo de superficies, facilita a limpeza e reduz a
objetos ou materiais de escritorio nas | possibilidade de deposicdo do virus.
estacbes de trabalho, para reduzir
superficies a serem higienizadas Evitar plantas, porta-retratos, excesso de materiais
de escritério, bolsas e etc na estagdo de trabalho.

Casacos e bholsas devem ser guardados em local
fechado.
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10. Uso dos refeitorios e copas Refeitorios e copas devem ser amplos, com - :
. . aencaoc
distanciamento de 2 metros entre 0os assentos com o ;vg,g:gﬁ-;rgn,_,mw_
objetivo de reduzir o adensamento de pessoas no local.

Deve-se evitar o uso de utensilios comunitarios
(xicaras, copos, talheres, etc) ‘H S

A Lt by B s L are @ e e w I B S g —

DESCRICAO Encaminhamentos e
exemplos

MEDIDAS PREVENTIVAS DE EDUCACAO E ORIENTACAO

11. Manutencéo do Comité de | Manutengcdo do Comité de Gerenciamento de Crise
Gerenciamento de Crise (CGC) (CGC) do COREN/AL até o encerramento do decreto de

pandemia ou ESPIN (emergéncia de salde publica de
importancia nacional)

DESCRIGAO Encaminhamentos e

exemplos

MEDIDAS PREVENTIVAS DE EDUCACAO E ORIENTACAO
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23. Evitar o compartilhamento
de Canetas, Carimbos e

Estacao de Trabalho.

Utilize sua prépria caneta, carimbos e telefones de uso
coletivo devem ser higienizados antes e depois da sua
utilizacao.

DESCRICAO

MEDIDAS PREVENTIVAS DE EDUCACAO E ORIENTACAO

ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

26. Copos descartdveis de
agua e café

Antes de pegar os copos higienize suas maos com alcool e com uma toalha de
papel umedecida com dlcool higiene as torneiras dos bebedouros e a tampa da

garrafa de café. Se possivel: Substituir o copo de agticar/colher e o adogante

por saches

Sempre pegue os
copos pela parte
de baixo, ao

puxar os copos
sair mais de 1,

EVITE recoloca-los
no disbenser.
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DESCRICAO ENCAMINHAMENTOS E
EXEMPLOS

MEDIDAS PREVENTIVAS DE EDUCAGCAO E ORIENTACAO

28. IMPRESSORAS medidas | Higienizar as M&os com alcool gel 70% antes de manusear a
e orientacao para | impressora/copiadora
prevencao, higiene e etiqueta

respiratoria. Evitar de passar/borrifar qualquer solugéo liquida para limpeza e

desinfeccéo sob o painel de controle.

Evite espirrar, tossir e falar quando estiver operando o equipamento

29. Divulgar medidas e | Divulgacdo por meio de informativos internos e treinamentos a COVID

orientacao para | 19, sobre medidas como:
comportamentos de L q .
prevencao, higiene e etiqueta | - avagem das maos

respiratoria - Uso de alcool gel
- Etiqueta respiratoria

- Evitar compartilhamento de objetos

- Evitar aglomeragdes
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- Reducéo da aproximagéo e contato entre pessoas
-Preferir ambientes ventilados
-Obrigatoriedade do uso de méscaras
-Vacinagdo em dia
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